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Badania zostaty zrealizowane w ramach
porojektu "Karp w krétkim tarncuchu dostaw 2.0",
realizowanego przez konsorcjum: Towarzystwo
Promocji Ryb i Polski Karp Sp. z 0.0. Organizacja
Producentdw.

Na realizacje operacji otrzymano wsparcie finansowe

z Unii Europejskiej z Funduszy Europejskich dla

Rybactwa (Priorytet 2. Wspieranie zrownowazonej
dziatalnosci w zakresie akwakultury oraz

przetwarzania i wprowadzania do obrotu produktow
rybotowstwa i akwakultury, przyczyniajac sie w ten

SposoOb do bezpieczenstwa zywnosciowego w Unii -
Dziatanie 2.7 Swiadomy konsument). " = = =

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez 2 55 Mlnlster'stwo _Rolnlctwa
dla Rybactwa - Polska Unie Europejska S03 Rozwoju Wsi
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Informacje o badaniach arc
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Metodologia Préba badawcza

Badanie cz. |: zogniskowane Konsumenciryb wtym karpia
wywiady grupowe (FGl) Cz. I: dwa FGI z osobami dorostymi (25-50 lat),

stacjonarne; w jednym mieszkancy Kielc, w drugim Warszawy,
| PO 6 0sOb w kazdej grupie

Badanie cz. Il 2: zogniskowane

lady grupowe (FGI) online Cz.. I dvv§ F,GI Z migszkarﬁcami miast ponigej 20 tys.
mieszkancow; w wieku 25-40 lat oraz w wieku 41-50 lat;
PO 6 0sOb w kazdej grupie
Termin realizacji @
Badanie cz. I: listopad 2025 LOI 120 minut

Badanie cz. Il: maj 2026




Ryby. w.diecie respondentow

Ryby sg konsumowane z rézng czestotliwoscia i w rdoznej formie. W niektorych domach obiad z ryba pojawia sie co najmniegj
raz w tygodniu, w innych nie ma takiej regularnosci.

« Sktonnosc do jedzenia i przygotowywania ryb moze wynikac z:
upodoban smakowych,
tradycji rodzinnej,
zainteresowan (wedkarze),
przekonan dietetycznych oraz
dostepnosci swiezych ryb

*  Ryby swieze lub zywe maja najwiecej walorow smakowych i zdrowotnych, jednak nie wszyscy majg umiejetnosci, czas czy
warunki, aby je przygotowac - na co dzien najchetniej wybierane sa ryby juz oczyszczone (tuszki, filety, dzwonka) albo
potprodukty z rybb czy mrozonki.

* Popularneiczesto konsumowane ryby to: dorsz, miruna, 10sos, pstrag, sledzie, tunczyk

* Pochodzenie ryb réwniez ma znaczenie - powinno byc¢ znane i sprawdzone, wazne aby hodowcy przestrzegali standardow.



Karp:.czy tylko od Swieta?

Karp kojarzy sie przede wszystkim z przetomem grudnia i stycznia i wtedy tez najczescie]
jest konsumowany.

Najczescie] kupowane sg tuszki (wypatroszone), dzwonka i filety.

Jest tez wielu zwolennikow karpia zywego.

Poza okresem swiatecznym karp tez jest spozywany ale rzadziej i raczej przez
mitosnikow lub wedkarzy

« Karp patroszony, porcjowany i filety to opcje zdecydowanie wygodniejsze i skracajgce
czas przygotowania ryby. Natomiast zywy karp gwarantuje swiezosc¢ oraz pozwala na
tzw. odmulenie (ryba ptywa przez jakis czas w czystej wodzie).

«  Kupowanie zywego karpia i samodzielne obrabianie go nadal sie zdarza, jednak czasem
towarzyszu mu opor mtodszych pokolen.

* Najpopularniejszg forma podania jest karp smazony.



Karp: drivery konsumpciji

Czynniki sprzyjajace konsumpcji karpia

Tradycja i zwyczaj (atmosfera, rodzinne potrawy, tuski do
portfela)

Religia (post=ryba; Wigilia=karp)

Smak - sprawdzone, rodzinne przepisy silnie
nacechowane emocjonalnie

Dostepnos¢ gotowych potraw z karpia
Nowe sposoby przygotowania (air fryer)

Informacja o pochodzeniu (z Polski), lokalnosc,
certyfikowana hodowla w dobrych warunkach

Zrdéznicowana oferta przez caty rok: filety, przetwory

Wygoda (convenience) czyli tatwos¢ zakupu i forma
gotowa do szybkiego przygotowania
(jak w przypadku np. tososia)



Karp:.bariery konsumpciji

Bariery konsumpcji karpia
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Sezonowa dostepnosc

Brak/ mata dostepnos$¢ gotowych przetwordw,
potproduktow

Trudnos$C i czasochtonnos¢ przygotowania

Brak wiedzy i umiejetnosci przygotowania
Specyficzny zapach mutu,

OsSci — uciazliwe | niebezpieczne w trakcie jedzenia
Przywigzanie do konkretnej domowej receptury/

remcwy ’;""“‘ ~ '“./ e «“w‘v-t N ’
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Krétkitancuch dostaw ryb 1/2

« Lokalnos¢ to silny aspekt przemawiajgcy za decyzja zakupu produktu od danego dostawcy. Ryby (w tym karpie)
kupowane bezposrednio od producenta (z towiska) uwazane sg za najlepsze przez wysoka jakosc i SwiezosC.

« Pochodzenie ryb jest istotne takze ze wzgledow bezpieczenstwa (ewentualne substancje szkodliwe zawarte w miesie).
Wazne jest, aby miejsce pochodzenia ryby byto znane i sprawdzone = przestrzeganie standardow.

« W deklaracjach respondenci z wiekszych miast bardzo pozytywnie wypowiadali sie na temat krotkiego tancucha dostaw,
jednak w praktyce nie korzystaja z jego dobrodziejstw zbyt czesto.

« Codzienne zakupy konsumenci chetnie robig w popularnych hipermarketach (dostepnosc, parking, duzy wybor towardow
I korzystne ceny).

« Dostawy do domu to opcja budzaca ambiwalentne odczucia — z jednej strony pomagaja zaoszczedzic czas, z drugiej
badani wolg obejrzec rybe samodzielnie, maja tez obawy o jej uszkodzenie w transporcie

- Przed swietami jest zywa ryba, to lepiej jakby byta lokalna.

- Tak. Proces odtowienia, zapakowania i dojechania. Jakby byta opcja, ze twoj karp zostat ztowiony rano, a ty masz go po potudniu, to petarda,
Do 250 kilometrow.

- Tak, zeby byt w ciggu doby. (FGI Warszawa)




Krétkitancuch dostaw ryb 2/2

Pozagdane informacje o karpiu i jego pochodzeniu:

 Pochodzenie: Polska;

« Nazwa i miejsce hodowli/ towiska;
« Rok zatozenia towiska/ firmy;

« W jakich wodach hodowany;

« Data potowu; ze dostarczony w ciggu ilus od ztowienia (najlepiej 24
- 48 h); data dostarczenia do sklepu;

« Ze karp sie nie meczyt (jesli zywy to w dobrych warunkach
przewozony);

Kod QR dajacy dostep do szczegdtowych informacji do
zweryfikowania w Internecie;

« Opinie innych klientow (w Internecie)

Przykladowa TABLICZKA
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Zdjecie hodowcy
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Swieiy KARP

Z polskich stawow — hodowla (tu i tu) pana Jan Kowalskiego

Zlowiony dnia .... 0 godz. .... Dostarczony: ...............

Data przydatnosci do spozycia,,.....,

Ma ponad 10 m3 tylko dla siebie (wigcej niz X)

Karmiony polskq kukurydzq

Dzis PROMOCJA

Cena: X/ kg

Mieso naszego karpia zawiera:
40 g biatka i tylko 5g tluszczu
(o tyle i tyle lepszy od fososia)

Przebadane przez: ... ...
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Kroétkitancuch dostaw ryb: bariery i drivery

«  Swiezos€ zywnosci Obiektywnie:

*  Wysoka jakosé * Braktowisk (dostawcow) w najblizszej okolicy
* Znane pochodzenie, ktére mozna zweryfikowac

«  Zywnosc nie traciwalordéw przez dtugi transport L ——

) WsparCIe'Io'kaInych h.OdOWCOW/ przedsigbiorcow. + Dtuzszy czasi mniejsza wygoda zakupu: jedynie wybrane miejsca;

* Informacja i promocja dostepne tylko w okreslonym czasie; czasem zapisy;,

Najczescie] zywnos¢ do dalszej obrébki (nie potprodukty)

Maty asortyment: jednorazowo ryby od jednego hodowcy lub jedynie
wybrane gatunki dostepne w okolicy

Mniej wygodne w transporcie i przygotowaniu

Wyzsza cena (10-20% do zaakceptowania).

Ze strony rynku:

« Brak porozumienia czy nawet konflikt intereséw pomiedzy handlem
detalicznym a producentami; posrednicy w obrocie

* Staba logistyka.




Komunikacjawokétkarpia = 0 =

« Karp jest mniej dostepny w sklepach niz 10sos czy pstragg. Respondenci zwracali uwage na to,
ze nie reklamuje sie karpia szeroko i za mato informuje o jego walorach.

«  Komunikacja wokédt karpia jest stabo rozpoznawalna: badani spontanicznie przywotuja w
pamieci gtownie gazetki sklepowe dostepne przed swietami, a hasto ,Szybki Karp” nie jest
jeszcze dobrze rozpoznawane ani pamietane.

« Spot radiowy ,Pan Karp 2025" zostat odebrany pozytywnie, podobnie jak pomyst promoc]i
ryby poprzez degustacje.

[M]..mnie by sie skojarzyto raczej z tym, ze na szybko moge go przygotowac. Niekoniecznie, ze szybko
trafit z rzeki na mojq patelnie [..] mam podejrzenie, ze chodzi o to wiasnie, ze jest swiezy, ale ja w
pierwszej kolejnosci to, ze szybko da sie go...

[t] Ewentualnie krotki tancuch dostaw tez moze byc ten szybki karp. (FGI 1; 41-50 lat)




Podsumowanie

Karp, pozostajac ryba gtownie wigilijng, ma potencjat
catoroczny. Jednak zmiana przyzwyczajen kulinarnych
wymaga czasu i argumentow.

Badanych do karpia zacheca przede wszystkim jego
Swiezosc, lokalne pochodzenie i mozliwosc¢ zakupu od
sprawdzonego dostawcy.

Krotkitancuch dostaw jest duzym driverem do zakupu
ryb (w tym karpia), jednak nie wszyscy na co dzien
Z niego korzystaja.

Respondenci sg zainteresowani tym skad dokftadnie
pochodzi karp, z jakie] hodowli, kiedy zostat ztowiony,
w jakich warunkach byt hodowany i jak szybko trafit do
sklepu.

ol

— | gyl ==

rynek i opinia

Rekomendacje

Co zacheca do karpia poza sezonem sSwigtecznym:
Smak — nowe sposoby przygotowania, przepisy;

Propagowanie jego walorow zdrowotnych (biatko,
lekkostrawnosc, kwasy omega -3, -6, kolagen);

Polskie pochodzenig, lokalnosé i krétki taricuch

dostaw

Informacje o hodowli (certyfikaty, dobra pasza, duze
akweny);

tatwosC przygotowania — filety, potprodukty,
przetwory

=  Filet pakowany prozniowo lub mrozony;,

=  Filet lub dzwonka gotowe do smazenia

Cena fileta maksymalnie 2x wyzsza w stosunku do
catego karpia (np. okoto 60 zt vs. 30 zt)




ARC Rynek i Opinia sp. z o. o.

ul. A Dygasinskiego 18
O1-603 Warszawa
tel.. +48 22 584 85 00

office@arc.com.pl
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Zapraszamy do kontaktu!
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